
 

 

ACTIVIDADES UNIDAD DIDÁCTICA 1 

1. ¿Cuál de estos documentos pertenecen a la historia de enfermería? 

Hoja de registro de constantes, hoja de registro de alimentación, hoja de 

tratamiento, hoja de incidencias y hoja de evolución. 

2. De ellos: ¿cuál crees que rellena exclusivamente el auxiliar de 

enfermería? 

3. ¿Qué es el archivo? ¿Cómo funciona? 

4. ¿Cómo se recogen los datos en la etapa de valoración del PAE? 

5. ¿Qué diferencias existen entre el diagnóstico médico y el de enfermería? 

6. ¿Qué beneficios tiene la planificación de los cuidados de enfermería? 

7. ¿Qué aspectos hay que tener en cuenta en la ejecución? 

8. ¿En qué consiste la evaluación? ¿Cuándo se realiza? 

 

 

Actividades en grupo de 4 personas: 

1. Elabora un cuestionario de recogida de datos para una valoración del 

PAE: 

a. ¿Qué aspectos debes tener en cuenta? 

b. ¿Cuánto tiempo cree que tiene que durar la entrevista? 

c. Describe cual sería el lugar ideal para realizarla 

2. Inventa un usuario/paciente ficticio, teniendo en cuenta todas sus 

características 

3. Según el caso que te han asignado: ¿Qué podrías hacer para ayudarle? 

¿Qué cuidados llevarías a cabo? 

 


