
EL CARRO DE PARADA



EL CARRO DE PARADA

Carro de reanimación pulmonar o de emergencias.

Es un pequeño mueble con ruedas para facilitar el desplazamiento.

Tiene diferentes cajones etiquetados.

Obligatorio en todos los servicios hospitalarios.



MATERIAL Y EQUIPO QUE LO COMPONE

Equipo de reanimación

Material de ventilación e intubación

Catéteres, sondas y jeringas

Materiales diversos

Sueros y fármacos.



EQUIPO DE REANIMACIÓN

Desfibrilador.

Electrocardiógrafo:



Cardiocompresor

Reanimador manual (ambú)



Tabla de paradas

Laringoscopio

Pinza de Magill



MATERIAL DE VENTILACIÓN E INTUBACIÓN

Equipo aspirador de secreciones completo

Tubos endotraqueales de diferentes tamaños, fijador para el tubo y 
conexión en T.

Sondas y cánulas de aspiración de diferentes tamaños

Mascarilla para la administración de oxígeno de diferentes medidas

Cánula de traqueotomía

Cánula Guedell para adulto o niño



CATÉTERES, SONDAS Y JERINGAS
Catéteres endovenosos

Sistema de presión venosa central

Llave de tres vías

Conexiones y adaptadores

Compresor de goma

Sistema de gotero

Sistema de colector de diuresis

Sondas nasogástricas

Sondas vesicales

Jeringas de distinto tamaño

Agujas para punción.



MATERIALES DIVERSOS

Equipo quirúrgico básico para hacer curas

Gasas y paños estériles

Compresas y apósitos estériles

Lubricantes y antisépticos

Vendas, cinta adhesiva, guantes, etc.

Férulas y torniquetes

Bisturí desechable y material de sutura

ELECTRODOS ADHESIVOS



SUEROS Y FÁRMACOS

Sueros: fisiológico 0,9%, glucosado al 5% y al 10%, salino, bicarbonato, manitol 
(20%) , expansores del plasma, etc.

Adrenalina, cloruro cálcico, noradrenalina, lidocaína, furosemida, anticoagulante, 
atropina, etc.

Bicarbonato sódico 1 molar.

Otros fármacos.



MANTENIMIENTO DEL CARRO DE PARADA

Es función del TCAE mantenerlo en perfecto estado.

Debe:

-Limpiar el carro, los equipos y los materiales: con productos que no lo dañen y 
siempre que sea necesario. (Normalmente una vez a la semana o al mes y cada vez 
que se utilice)

-Revisar y comprobar la cantidad y fecha de cada material y fármaco y reponer 
aquellos necesarios.

-Mantener en perfecto funcionamiento todos los equipos y aparatos.



El protocolo de revisión depende del servicio:

-Una vez al turno (UCI, quirófano, Urgencias)

-Una vez al día

-Una vez a la semana

-Cada quince días

-Al mes.

Al finalizar la revisión hay que registrar la fecha, la firma y si fuera necesario la 
hora.


